
Регламент и правила проведения соревнований по спортивной подводной 
стрельбе 

Дата: 31 августа 2025 года 
Место: Спас-Каменка 

 

1. Общая информация 

• Стартовый взнос: 5 000 рублей с участника 
• Дисциплина: Стрельба на точность (3 выстрела в круглую мишень + 2 выстрела 

в макет рыбы) 

 

2. Программа мероприятия 

14:00 - Брифинг для участников (разбор правил, техники безопасности) 
14:30 - Старт соревнований 
~16:30-17:00 - Ориентировочное время награждения 

 

3. Участники соревнований 

3.1. К участию допускаются лица в возрасте от 18 до 60 лет, имеющие: 

• Действующий сертификат охотника или фридайвера (CMAS, SSI, AIDA, PADI, 
Molchanovs), выданный не позднее 10 лет на момент соревнований. 

• Заполненную анкету с личной подписью, подтверждающую: 
«Я осознаю все риски, связанные с участием в соревнованиях по подводной 
охоте, и принимаю на себя полную ответственность за возможные травмы и 
последствия для здоровья». 

3.2. Участники делятся на мужской и женский зачёты (по решению организаторов, при 
достаточном количестве участников). 

 

4. Требования к снаряжению 

4.1. Ружья: 

• Длина от 60 до 100 см (измеряется по корпусу) 
• Максимальная длина гарпуна - 140 см 
• Используются только боевые наконечники 



4.2. Дополнительное снаряжение: 

• Разрешается использование стандартных грузовых систем 

 

5. Правила стрельбы 

5.1. Рубежи и старт: 

• 2 рубежа выстрела, 2 спортсмена одновременно 
• Дистанция стрельбы: 4 метра (от кончика гарпуна до мишени) 
• Стартовая зона – на одной линии с судьёй 
• Запрещён подплыв к судье с заряженным ружьём 

5.2. Порядок выполнения выстрелов: 

o 3 выстрела в круглую мишень 
o 2 выстрела в макет рыбы 

5.3. Зарядка/разрядка ружья: 

• Только в направлении мишени 
• Запрещена замена ружья во время попытки на рубеже выстрела 

5.4. Штрафы: 

• Вынос ружья за рубеж выстрела >10 см – −100 баллов 
• Каждое нарушение техники безопасности – дисквалификация 

 

6. Проведение попытки 

6.1. Пристрелка: 

• Каждый участник может пристрелять ружьё за 20 минут до старта в отведённой 
зоне 

6.2. Процедура выполнения: 

• Общее время выполнения - 10 минут на 5 выстрелов 
• Время включает: подход, заряжание, выстрел, извлечение гарпуна, переход 

между мишенями 
• После каждого выстрела судья фиксирует попадание в протокол 
• Разрешено всплытие у мишени для извлечения гарпуна (судья может помочь) 

 
 
 
 



6.3. Видимость: 

• Организатор вправе сместить мишени при плохой видимости, сохраняя 
дистанцию 4 метра 

 

7. Мишени и система подсчёта очков 

7.1. Круглая мишень (3 выстрела): 

• Белый лист 20×20 см с концентрическими зонами: 
o 10 зона (чёрный круг ~27мм) – 500 баллов 
o 9 зона – 300 баллов 
o 8 зона – 200 баллов 
o 7 зона – 150 баллов (включая попадание в линию) 
o Вне зон – 0 баллов 

7.2. Макет рыбы (2 выстрела): 

• Силиконовая/картонная рыба размером 30×15 см: 
o Голова – 500 баллов 
o Туловище – 300 баллов 
o Хвост/плавники – 100 баллов 

7.3. Общий зачёт: 

• Суммируются результаты всех 5 выстрелов 
• Максимально возможный результат - 2500 баллов 

 

8. Судейство и безопасность 

8.1. На каждом рубеже – 2 судьи, расположенные сбоку, напротив каждого 
спортсмена 
8.2. Участники обязаны: 

• Не направлять ружьё в людей 
• Следовать командам судей 
• Использовать только разрешённое снаряжение 

 

9. Определение победителей 

• Победитель определяется по наибольшей сумме баллов за 5 выстрелов 
• В случае равенства очков – перестрелка по дополнительной мишени 



• Награждение проводится в мужской и женской категориях (по решению 
организаторов, при достаточном количестве участников) 

 

10. Регистрация и участие 
10.1. Обязательная предварительная регистрация участников проводится на 
официальной странице соревнований: 
https://monofin.ru/kubok-spas-kamenki-po-sportivnoj-podvodnoj-strelbe/ 

10.2. Для завершения регистрации необходимо: 

• Заполнить электронную анкету участника 
• Подтвердить согласие с правилами соревнований 
• Оплатить стартовый взнос в установленные сроки (до 00:00 31 августа 2025 года) 

10.3. Заявки принимаются до 30 августа 2025 года включительно. 

 

Участники принимают на себя все риски, связанные с участием в соревнованиях. 
Организатор не несёт ответственности за любые телесные повреждения, травмы или 
иной ущерб, полученные во время мероприятия. 

https://monofin.ru/kubok-spas-kamenki-po-sportivnoj-podvodnoj-strelbe/

